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L'Art des Grands Yoyages

Ciels du Monde est une agence de voyages spécialisée dans les
croisieres aériennes et les grands voyages.

L’histoire de Ciels du Monde est avant tout une histoire de rencontres.
Avec des pays, des continents, des cultures, des émotions.

Aux coOtés de nos voyageurs, avec lesquels nous tissons des liens
précieux au fil de nos voyages.

Mais aussi avec ceux qui constituent aujourd’hui notre équipe, et qui
contribuent a faire de Ciels du monde une véritable communauté de
passionnés, épris de beauté, d’aventure et d’art de vivre.

Aux quatre coins de la planete, ils mettent leur expertise et leur talent
au service de notre mission premiere : celle de vous faire vivre
I'expérience la plus exceptionnelle possible.

Ensemble,

Partageons, Explorons, Emerveillons nous,

Et rencontrons 'inédit.






UNE VALSE A 3 STANS

TURKMENISTAN - OUZBEKISTAN - TADJIKISTAN

17 jours / 16 nuits

Du 07 mai au 23 mai 2025

A partir de 10 350 €
(Base chambre double)

I = X

Un accompagnateur Un guide local francophone Vols internationaux
Ciels du Monde et un chauffeur en classe économique

X

Pension compléte et Hébergements en hotels
boissons pendant les repas 5 étoiles ou similaires

Ce voyage est aussi proposé en voyage individuel tout au long de I'année (pour plus
d’informations, consultez nos voyages “échappées”).






ITINERAIRE DU VOYAGE

TURKMENISTAN TAD]JIKISTAN
Achgabat - La Cité Blanche Douchanbé - Aux Portes du Pamir
Jour 1 - Jour 6 Jour 13 - Jour 15
224 224
OUZBEKISTAN OUZBEKISTAN
Khiva - La Ville-Musée Tachkent - La Citadelle de pierre

Samarcande - La Reine de la Route de la Soie Jour 13- Jour 17

Jour 6 - Jour 13

Tachkent

OUZBEKISTAN

TURKMENISTAN

Samarcande
. o

Mer
Casplenne

Achgabat
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HOTELS
Turkménistan Ouzbékistan Tadjikistan
Achgabat Khiva Douchanbé
Hotel des Sports Erkin Palace 4* Hyatt Regency 5*
Darvaza Boukhara
Yourte dans le désert Amelia Boutique Hotel

Samarcande

Emir Han Hétel

Tachkent

Lotte City Tashkent Palace 5*




TEMPS FORTS DE CE VOYAGE

Ces temps forts seront programmés au cours de votre voyage en fonction des horaires des intervenants, des conditions
météorologiques et contraintes locales (jours fériés etc..) mais seront d’une maniére ou d'une autre effectués sauf cas de force majeure.

+ Visite des villes emblématiques sur la Route de la Soie pour en découvrir les
secrets et les légendes

« Admirez |'architecture étonnante des madrasas, témoins d'un passé riche et
historique

« Découverte des sites classés au patrimoine mondial de 'UNESCO, retragant
des civilisations allant des Zoroastriens aux Parthes

« Rencontrez la diversité des peuples de la région et laissez-vous toucher par
leur accueil chaleureux

« Emerveillez-vous devant les paysages uniques de déserts et de montagnes
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Turkmenistan

Achgabat - La Cité Blanche

Située au coeur de I'Asie centrale, Achgabat, la capitale du Turkménistan, est une ville qui
méle tradition et modernité. Connue sous le nom de "ville blanche" en raison de ses
nombreux batiments recouverts de marbre, elle scintille sous le soleil !

Avec ses larges avenues bordés de monuments impressionnants, ses fontaines élégantes et
ses parcs soigneusement entretenus, Achgabat offre une ambiance unique, presque irréelle.
Son architecture moderne, parfois audacieuse, lui donne des airs de cité futuriste, tout en
conservant un lien fort avec son passé.

La ville est aussi une porte ouverte sur I'histoire ancienne de la région, marquée par la
légendaire route de la soie. A quelques kilomeétres de 13, on peut découvrir les vestiges de
Nisa, une ancienne capitale parthe inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO, qui raconte
I'histoire millénaire de cette terre.



TURKMENISTAN - ACHGABAT

Jour 1

Départ de Paris CDG et envol vers le Turkménistan.

Jour 2

Arrivée a |'aéroport international d'Achgabat. Vous serez accueillis par nos représentants
et transférés a I'hotel.

L'aprés-midi, visite de la ville d'Achgabat, la ville blanche et verte, avec le palais des
mariages, I'hétel moderne « Yildyz », la grande roue, le monument de la Constitution,
I'arc de la Neutralité, le monument et le parc de I'Indépendance, la mosquée Ertogrul
Gazy, le stade olympique d'Achgabat et le complexe commémoratif Halk Hakydasy.

Nuit a Achgabat.




TURKMENISTAN - ACHGABAT

Jour 3

Dans la matinée, en route pour visiter la forteresse de Nisa, le sanctuaire des rois
parthes. L'UNESCO a déclaré la forteresse site du patrimoine mondial en 2007.

Nisa est décrite comme I'une des premiéres capitales des Parthes. Elle a été fondée par
Arsaces ler (régne entre 250 et 211 av. J.-C.) et est réputée étre la nécropole royale des
rois parthes, bien qu'il n'ait pas été établi que la forteresse de Nisa était une résidence
royale ou un mausolée. Les ruines de I'ancienne colonie de Nisa sont situées a 18 km
d'Achgabat, dans le village de Bagyr.

L'aprés-midi, continuation des visites de la capitale, incluant la visite de la mosquée
Turkmenbashy Ruhy a Kipchak (la plus grande mosquée d'Asie centrale).

Nuit a Achgabat.
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ACHGABAT - GOKDEPE - ACHGABAT

Jour 4

Départ pour visiter le bazar oriental « Altyn Asyr » (ouvert les mercredis, jeudis, samedis et
dimanches), situé a 20 km au nord d'Achgabat. C'est |'un des plus grands bazars ouverts
au monde, rempli de tapis colorés, de bijoux, de moquettes, de soie, de costumes
nationaux turkménes et de chameaux provenant d'autres régions.

Puis, visite de la forteresse de Gokdepe, qui fut attaquée en décembre 1880 par I'armée
de I'Empire russe, et du musée sur la bataille entre les Russes et la tribu locale

« Akhalteke » en 1881. Le siege de Gokdepe a duré 23 jours, aprés quoi la ville a été prise
d'assaut. Visite de la mosquée Gokdepe (Saparmyrat Hajy), construite en 1995 pour
commémorer la défaite, connue pour son toit de couleur bleu turquoise menthe et sa
structure en marbre blanc.

Ensuite, départ pour visiter une ferme de chevaux afin de découvrir une fierté nationale
du peuple turkméne : les chevaux Akhalteke, considérés comme les plus beaux chevaux
du monde.

lly a5000 ans, les Turkménes ont commencé a élever des chevaux Akhalteke. Cette race
unique au monde n'a jamais été mélangée a d'autres races. Des empereurs aussi illustres
qu'Alexandre le Grand et Darius ler désiraient posséder de tels chevaux.

Nuit a Achgabat.
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ACHGABAT - DARVAZA

Jour 5

Visite du musée du Tapis, lI'un des meilleurs
d'Asie centrale, présentant des créations des
tribus Tekke, Yamud, Sarik et Chodor.

Le musée du Tapis turkmeéne est I'un des centres
culturels du Turkménistan, ol sont exposés
environ 2 000 tapis, dont certains parmi les plus
rares.

Par exemple, le musée posséde le plus petit
tapis servant a porter des clés, ainsi que le plus
grand tapis fait a la main au monde, d'une
superficie totale de 301 m?, tissé en 2001 et
ajouté en 2003 au Livre Guinness des records.

Dans |'aprés-midi, route vers « la porte de |'enfer ». La région de Darwaza est riche en gaz
naturel. Lors d'un forage en 1971, des géologues soviétiques ont découvert une caverne
remplie de gaz naturel. Le sol sous la plate-forme de forage s'est effondré, laissant un
grand trou d'un diameétre de 70 métres. Pour éviter les rejets de gaz toxiques, il a été
décidé que la meilleure solution était d'y mettre le feu. Les géologues espéraient que
I'incendie consommerait tout le combustible en quelques jours, mais le gaz brile encore
aujourd’hui.

Le soir, admirez la vue spectaculaire et fascinante sur le cratére de gaz, et, auparavant, les
magnifiques couleurs du désert au coucher du soleil.

Diner barbecue et nuit dans une yourte non loin du cratére.
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DARVAZA - FRONTIERE OUZBEKE - KHIVA

Jour 6

En début de matinée, route vers Kunya-Urgench.

Explorez le parc historique avec le minaret de Kutlug Timur, le mausolée Tyurabek-

Khanym, le mausolée Tekesh, le mausolée Il Arslan et la porte Caravansaray, puis
déjeuner chez I'habitant.
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Ouzbeékistan

Khiva - La Ville-Musée
Samarcande - La Reine de la Route de la Soie

Khiva, Boukhara et Samarcande, les trois joyaux de I'Ouzbékistan, sont des témoins exceptionnels de
I'histoire et de la culture d'Asie centrale. Khiva, située au coeur du désert de Kyzylkoum, fut autrefois la
capitale du Khorezm. Avec son centre historique, ltchan Kala, classé au patrimoine mondial de I'UNESCO,
Khiva séduit par ses murs imposants, ses minarets scintillants et son architecture islamique
magnifiquement préservée. Cette ville aux airs de conte oriental conserve I'ame d'un carrefour commercial
et culturel ol le temps semble suspendu.

Boukhara, fondée il y a plus de 2 500 ans, cette ville mythique a été un centre florissant de commerce,
d'artisanat et d'apprentissage. Classée au patrimoine mondial de I'UNESCO, elle est connue pour ses
monuments majestueux, tels que le minaret de Kalon, la madrasa d'Ulugh Beg ou encore le mausolée des
Samanides, Boukhara incarne un mélange unique d'architecture islamique et d’héritage persan.

De son c6té, Samarcande, fondée il y a plus de 2 500 ans, fut un carrefour crucial de la route de la soie.
Ville emblématique, elle a vu défiler savants, artistes et marchands venus de tous horizons. Le Registan,
joyau de la ville, avec ses majestueuses madrasas ornées de mosaiques, est l'un des sites les plus
impressionnants d'Asie centrale. Le mausolée de Gour-Emir, ol repose Tamerlan, et la nécropole de Shah-
i-Zinda offrent un apergu fascinant de I'art islamique et de I'héritage timouride.
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FRONTIERE OUZBEKE - KHIVA

Jour 6

Transfert au point frontiere Turkménistan-Ouzbékistan Dashoguz-Shavat. Formalités
frontaliéres aux deux points de contrdle et continuation vers Khiva.

Khiva, I'un des perles précieuses de I'Orient dont la visite sera particuliérement approfondie. Elle
longe deux déserts, « Kyzylkum », désert de sable rouge et « Karakum », désert de sable noir, et le
fleuve I'Amou Daria. C'est au cceur de cette route, que vous prendrez conscience du chemin

parcouru par les caravanes chargées de trésors venus d’Asie et d'Orient pour arriver jusqu'a l'oasis
du Khorezm.

Nuit & Khiva.
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OUZBEKISTAN - KHIVA

Jour 7

Départ pour la découverte de la ville intérieure.

Khiva est la plus authentique de toutes les oasis d'Asie centrale. Capitale du Khanat du méme nom
dés le 17e siécle, elle était I'une des étapes importantes de la Route de la Soie. Entiérement
restaurée dans les années 1960-70, cette cité des contes et légendes offre a ses visiteurs I'aspect
qu'elle avait du XVllle jusqu’au début du XXe siécle. Aujourd’hui, le centre historique de ce véritable
musée a ciel ouvert comprend une concentration impressionnante de mosquées, minarets,
médersas, mausolées et palais. Chacun d’eux posséde son agencement propre, son histoire et son
charme personnel.

Vous commencerez la découverte de la ville par la médersa de Muhammad Amin Khan.

Cette ancienne école religieuse compte 300 ans de moins que la médersa Koukeldach
de Boukhara, mais elle lui ressemble cependant et remplit aujourd'hui la méme fonction
d'hétel. Devant la médersa se dresse le curieux Kalta-Minor (Minaret Court), petit
minaret de 1855. Edifié par Muhammad Amin Khan, il était destiné a étre le plus haut
minaret de I'Orient musulman, mais suite a une défaite, celui-ci ne remit plus jamais les
pieds a Khiva, et sa construction resta inachevée. Ce minaret vous présente les couleurs
des quatre saisons de I'année.

1 ..?.'1} e
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Puis, vous découvrirez Kounia Ark (vieille citadelle), la premiére résidence des Khans de
Khiva. Les décors de faience de sa mosquée d'été et de sa cour des salutations vous
offriront les plus riches exemples de la céramique locale. Continuation avec la médersa
de Muhammad Rakhim Khan Férouz, ancienne université de Droit.

Ensuite, vous visiterez le mausolée de Sayid Alauddin, érigé au 14e siécle a la mémoire
du cheikh du méme nom. Inscrit au patrimoine mondial de I'UNESCO, il est surtout le
plus ancien de Khiva encore dans un état remarquable.
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OUZBEKISTAN - KHIVA

Au centre d'lchan-Kal'a, vous visiterez
I'imposante mosquée Djouma (du Vendredi)
avec ses 213 colonnes en bois sculpté. Leurs
chapiteaux ouvragés font certainement
partie des plus anciennes et des plus belles
sculptures sur bois de |'Asie centrale.

"Raatose ke &9

Suite de la découverte avec le palais Tach-
Khaouli (Palais en pierre), avec son harem,
ses salles de réception et sa cour de justice.
L'ensemble, classé au patrimoine mondial de
'UNESCO, est un véritable labyrinthe ou
vivaient le souverain Alla Kouli Khan et sa
cour.

Dans l'aprés-midi, poursuite des visites a
Khiva, ville-musée, univers de miracles, avec
la médersa d'lIslam Khodja (transformée en
musée des Arts Appliqués) et son minaret.

Les bandeaux en majolique et les tympans
sont les points forts de la décoration de la
facade de cette médersa. Le minaret occupe
une place centrale, non seulement au milieu
de ltchan Kala, mais également dans toute la
ville de Khiva. Sa hauteur est de prés de 51 m,
et sa base mesure 9 m de diamétre.

Vous continuerez avec le mausolée de
Pakhlavan Makhmoud, le plus bel édifice de la
ville. L'intérieur du mausolée tient le
spectateur sous son charme par la
magnificence de ses formes, son aspect
solennel et la débauche de couleurs.

Nuit a Khiva.
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KHIVA - BOUKHARA

Jour 8

Dans l'aprés-midi, derniéres visites de la ville en fonction des horaires des vols intérieurs
et départ vers |'aéroport pour un court vol vers Boukhara.

Si le temps le permet, premiéres visites de Boukhara. Promenade au centre historique
de la vieille ville avec la visite de I'ensemble architectural Labi-Khaouz comprenant deux

anciennes médersas.

Nuit & Boukhara.
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OUZBEKISTAN - BOUKHARA

Jour 9
Premiére journée consacrée a la visite approfondie de la ville.

Boukhara fut jadis « la Noble », « la plus intéressante ville du monde » d'aprés Curzon, toujours
prodigue en superlatifs. Cette cité sanctissime de I'’Asie centrale possédait plus de 360 mosquées et
plus de 100 médersas, « a partir desquelles le soleil rayonne vers le haut, vers le ciel, alors que
d’habitude ses rayons ne font que descendre sur les villes ordinaires ». Auparavant, ses célébres
bazars couverts regorgeaient de commercants venus de tous les coins d’Asie et exhalaient les
parfums de leurs marchandises. Aujourd’hui, elle se présente comme une agglomération de taille
moyenne, en plein désert du Kyzyl-Koum : elle est la seule ville d’Asie centrale avec un centre
historique intact qui soit toujours habité.

Ce matin, nous visitons le mausolée des Samanides (9e-10e siécles), une merveille de
I'architecture orientale ; le mausolée de Tchashmai-Ayyoub (« Source de Job », 12e-14e
siécles), la seule construction de Tamerlan le Grand & Boukhara, actuellement
transformée en musée de I'Eau ; la mosquée de Bolo-Khaouz (1712), renfermant le plus
beau plafond de la ville. La citadelle Ark (la résidence de tous les émirs de Boukhara)
nous fera vivre I'histoire de la ville.

L'apres-midi, nous continuons avec la mosquée Maghoki-Attari (12e-16e siécles), dont la
splendide facade de style karakhanide ; les médersas d'Ouloughbek (15e siécle) et
d'Abdoul Aziz Khan (17e siecle), les plus grandes universités de son époque
I'ensemble architectural Poi-Kalon, comprenant le plus haut minaret, la plus grande
mosquée, ainsi que la plus belle médersa de Boukhara.

Dégustation de différentes tisanes chez « Silk Road Tea House ».
En fin de journée, concert folklorique dans la médersa de Nadir Devan Beghi.

Nuit & Boukhara.
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BOUKHARA - SAMARCANDE

Jour 10

Départ pour la découverte des monuments
extra-muros.

Ce matin, nous découvrons d'abord la
médersa Tchor-Minor (1807), monument
unique en son genre en Asie centrale.

Puis, nous sortons de la ville pour la visite
de l'ensemble Bakhaouddin Nagshbandi,
I'un des lieux majeurs de pélerinage. Selon
les Boukhariotes, trois pélerinages autour
de la tombe de Bakhaouddin sont
équivalents a un peélerinage a La Mecque.

Bakhaouddin Nagshbandi, qui vécut de
1318 a 1389, était le fondateur de l'ordre
de soufisme nommé « Nagshbandiya », le
plus répandu en Asie centrale, ainsi qu'en
Europe.

Continuation avec Sitorai-Mokhi-Khossa (« le palais de la Lune et des étoiles »),
résidence d'été des derniers émirs de Boukhara. Route vers le village Soumitan pour la
visite des tombes d’Abou Bakr-Saad et d’Abou-Bakr Ahmad, descendants du Prophéte
Muhammad. Retour en ville.

Départ en train rapide a travers la steppe ouzbéke vers Samarcande.

Transfert vers I'hétel, installation .

Nuit & Samarcande.
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OUZBEKISTAN - SAMARCANDE

Jour 11

Journée entiérement consacrée a la découverte de la ville.

« Tout ce que j'ai entendu dire de la beauté de Samarcande est pure vérité, mais elle s'avere encore
plus splendide que ce que je pouvais imaginer ». Alexandre le Macédonien, 329 av. J.-C.
Samarcande est la plus ancienne ville de I’Asie centrale, la capitale prestigieuse du vaste empire de
Témour (Tamerlan) le Grand, qui en fit 'une des plus belles cités de la planéte et consacra a elle les
plus précieux trésors d’Asie. Au cours de sa longue histoire, Samarcande occupa exactement le
centre de la Route de la Soie et demeura la plus grande et la plus riche cité de Transoxiane. De son
passé glorieux, Samarcande a conservé beaucoup de charme : ici se mélent briques et céramiques,
coupoles et minarets, couleurs et formes. Cette ville antique fascine toujours les visiteurs par ses
trésors architecturaux incomparables.

Nous visitons d'abord la place du Régistan, le coeur de vieux Samarcande, avec ses trois
époustouflantes médersas : Ouloughbek (15¢ siécle), Cher-Dor (17¢ siécle) et Tilla-Kari
(17¢ siécle). Ensuite, nous rejoignons a pied la mosquée Bibi-Khanym, la plus grande de
I'Asie centrale, datant des 15¢ - 19¢ siecles. Nous sortons de la mosquée et nous nous
baladons dans le marché Siab, typique et populaire.

L'apres-midi, visite de I'ensemble architectural de Chakhi-Zinda (« Roi vivant », 14¢ - 19¢
siecles). Notre premiére journée de visite sera cléturée avec le mausolée de Gour-Emir
(14e - 15¢ siecles), abritant les tombes de Témour (Tamerlan) le Grand et de ses
descendants.

Nuit a Samarcande.
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SAMARCANDE - CHAKHRISABZ - SAMARCANDE

Jour 12

En début de matinée, route vers Chakhrisabz.
Arrivée en fin de matinée et visite de la ville.

Chakhrisabz, I'ancienne Kesh, est la ville natale de Témour (Tamerlan) le Grand.

Ce dernier y fit édifier 'immense palais Ak-Saray, dont les impressionnants vestiges du
portail offrent un décor de faiences sans pareil. La mosquée Kouk Goumbaz (« Coupole
Bleue »), les mausolées Goumbazi-Sayyidon (« Déme des Sayyides ») et du Cheikh
Chamsiddin Koulal, de Djakhanghir (fils ainé de Témour le Grand), et surtout la
mosquée Khazrati-lmam (« Imam le Saint ») évoquent les anciennes splendeurs de cette
ville verte.

Déjeuner chez I'habitant.

En début d'apres-midi, retour a Samarcande.

Nuit & Samarcande.




SAMARCANDE - PANJAKENT - DOUCHANBE

Jour 13

Dans la matinée, départ pour le poste frontiére de Jartepo (a 45 km de Samarkand) et
direction le Tadjikistan.

Le Tadjikistan occupe la deuxiéme place parmi les pays de la CEl pour le volume des ressources en
eau : il posséde les plus grandes réserves d'eau de tous les pays d'Asie centrale, avec plus de 1 000
rivieres, 2 000 lacs et 8 000 glaciers.

[ -

PROCHAINE ESCALE : TADJIKISTAN :’.).
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Tadjikistan

Douchanbé - Aux Portes du Pamir

Douchanbé, la capitale du Tadjikistan, est une ville située au pied des montagnes du Pamir, elle offre
un cadre naturel unique. Elle est souvent considérée comme la porte dentrée de cette région
montagneuse, surnommeée "le toit du monde".

Ville & taille humaine, en vous promenant dans ses rues, vous découvrirez une capitale en plein
développement, avec des places animées, des parcs et des monuments qui témoignent de son
passé soviétique et de ses racines culturelles profondes tels que la statue de Ismail Samani ou le
somptueux Parc de la Victoire.

Le marché de Douchanbé, I'un des plus vivants du pays, est un lieu parfait pour simmerger dans
I'ambiance locale et découvrir I'artisanat et les produits traditionnels.
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SAMARCANDE - PANJAKENT - DOUCHANBE

Jour 13

Formalités de passage des deux points, accueil par votre guide tadjik, et départ pour la
petite ville de Panjakent ("cing villages"), située dans la région de Khujand, dans la vallée
pittoresque de la riviére Zeravshan.

Visite du site archéologique zoroastrien de
Sarazm, classé au patrimoine mondial de
I'UNESCO.

Souvent appelée le "Pompéi d'Asie
centrale", cette ville superbement fortifice
était le centre de la civilisation des
adorateurs du feu et probablement des
premiers Zoroastriens.

Les vestiges de cette ville antique, comprenant un palais royal, deux temples, des
marchés, ainsi que de riches maisons ornées de peintures et des statues en bois et en
argile représentant des dieux anciens, n'ont été découverts qu'au siécle dernier, par
hasard, par des paysans. Un petit musée sur le site compléte la visite.

L'aprés-midi, aprés la visite du marché, nous nous lancerons a I'assaut des montagnes
formant les contreforts du Pamir, en suivant d’abord la vallée de la riviere Zeravshan
(toujours elle). La route passera par des cols de montagne, dont le col d'Anzob (3 372 m)
et le tunnel d'Isticlol, long de plus de 5 km.

Arrivée a Douchanbé en début de soirée.

Installation et nuit 8 Douchanbé.
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DOUCHANBE

Jour 14

Dans la matinée, visite guidée de la
capitale du Tadjikistan avec le parc Rudake,
la bibliotheque nationale, la Maison
Blanche, le sceau de I'Etat national et la
Chambre du Parlement. Arrét au plus
grand drapeau national du monde, hissé
sur un mat de 165 m de haut, portant un
drapeau de 30 m de large et 60 m de long.

L'aprés-midi, suivi de la visite du Musée
national et du Grand Bazar de la ville, pour
partager un moment de vie quotidienne
avec la population tadjike. Le bazar
regorge de produits colorés : fruits,
légumes, fromages et, bien slr, épices
multicolores et odorantes.

Nous terminerons la journée par la visite du
Monument aux victimes du fascisme,
dernier vestige de |'Union soviétique, mais
offrant surtout un magnifique point de vue
sur la ville.

Nuit & Douchanbé.

DOUCHANBE - TACHKENT

Jour 15

Continuation des visites de Douchanbé, puis départ vers I'aéroport pour un court vol a
destination de Tachkent, la capitale de I'Ouzbékistan, que nous retrouverons avec
plaisir.

PROCHAINE ESCALE : OUZBEKISTAN —i)-)-
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Ouzbékistan

Tachkent - La Citadelle de pierre

Tachkent, la capitale de I'Ouzbékistan, est située dans la vallée de Chirchik. Elle est un important
carrefour commercial et culturel en Asie centrale, avec des traces du passé soviétique, mais aussi
des influences musulmanes et orientales. Tachkent a longtemps été un point de passage sur les
routes de la soie, reliant I'Est et I'Ouest.

Aujourd'hui, c'est une métropole dynamique, marquée par une belle harmonie entre ses batiments
soviétiques, ses mosquées historiques et ses espaces modernes.

On peut se perdre dans les ruelles des bazars, comme celui de Chorsu, un marché traditionnel ou
I'on trouve épices, fruits secs, tissus et artisanat. Les monuments emblématiques de la ville, tels que
la médersa Kukeldash, la mosquée Khast Imam ou la place de I''ndépendance, témoignent de
I'héritage culturel et religieux de la région. En méme temps, des quartiers comme celui de Mirabad
montrent un visage plus contemporain, avec des cafés branchés, des centres commerciaux et des
espaces verts.
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DOUCHANBE - TACHKENT

Jour 15

Accueil par votre guide et du début des visites
de la ville avant I'installation a I'hétel.

Nuit & Tachkent.

TACHKENT

Jour 16

Départ avec votre guide pour découvrir la capitale de I'Ouzbékistan, la plus grande ville
d'Asie centrale.

Visite du marché Tchorsou, le plus ancien de la capitale, et du métro de Tachkent,
premier réseau souterrain construit en Asie centrale.

Dans l'aprés-midi, visite du musée des Arts appliqués, suivie d'une promenade sur la
place de l'lndépendance, coeur de Tachkent. La balade se poursuit avec la place d’Amir
Témour (Tamerlan), la tour de télévision et le parc environnant, avant de revenir a la
place de I'Opéra, située pres de I'hétel.

[En fonction des programmations, il sera possible d'assister & un spectacle - non inclus.]

Nuit & Tachkent.




TACHKENT - PARIS

Jour 17

Départ pour la visite de I'ensemble Khasti-lmam, qui abrite le mausolée d’Abou Bakr
Muhammad Kaffali Shashi (16¢ siécle), la médersa Barak Khan (16¢ siécle) et la médersa
Mouyi-Mouborak, transformée en musée du Coran, ol I'on peut admirer le plus ancien
Coran du monde, datant du 7¢ siécle.

Dans l'aprés-midi, derniéres visites de la ville, puis départ pour 'aéroport et envol vers
Paris.
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VOS HOTELS

TURKMENISTAN - OUZBEKISTAN - TADJIKISTAN






VOTRE_.HQTEL

TURKMENISTAN
HOTEL DES SPORTS

« Avenue Abadanchylyk 10 YYI,
Olimpic Complex, Ashgabat 744000
Turkmenistan

+ Phone: +993 12379888

L'hétel Sport est un établissement moderne situé au cceur du complexe olympique de la ville
d'Ashgabat, au Turkménistan. Il est situé dans le village olympique et dispose de 398 chambres
dotées de tous les équipements. C'est le meilleur choix pour les visiteurs qui viennent visiter
Ashgabat.

Cet hotel se distingue par son design contemporain et ses installations de qualité. Il propose un
centre d'affaires, plusieurs restaurants, un spa avec des salles de massage, une piscine intérieure,
un sauna, un hammam, un bain turc et un centre de remise en forme.







VOTRE HOTEL

TURKMENISTAN

YOURTE TRADITIONNELLE
DANS LE DESERT

Les yourtes traditionnelles de Darvaza, situées au Turkménistan, offrent une expérience

authentique au cceur du désert de Karakoum.

Ces habitations mobiles, emblématiques de la culture nomade turkméne, sont des refuges
parfaits pour ceux qui souhaitent découvrir le mode de vie traditionnel tout en profitant d'un
confort simple et chaleureux. Construites en bois et recouvertes de feutre, les yourtes de
Darvaza permettent aux visiteurs de se plonger dans une atmosphére unique, alliant histoire
et nature.

Idéale pour une immersion totale dans le paysage désertique et une découverte du
patrimoine local, ces yourtes offrent un hébergement original, proche des célébres cratéres

de Darvaza, également connus sous le nom de "Portes de I'Enfer".
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VOTRE HOTEL

OUZBEKISTAN
ERKIN PALACE 3*

« Rue K. Yakubov, 220900 Khiva,
Quzbékistan

+ Phone: +998 62 377 66 62

L'hotel Erkin Palace est situé en Ouzbékistan, dans la ville historique de Khiva. A proximité des
murailles de I'ltchan Kala, classée au patrimoine mondial de 'UNESCO, il permet aux visiteurs de
plonger facilement dans I'histoire et I'architecture de la région.

L'établissement se distingue par son atmosphére conviviale, avec son service attentionné et son

emplacement stratégique, il constitue un point de départ parfait pour découvrir les merveilles de
Khiva.
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VOTRE HOTEL

Situé dans le centre de la vieille ville de Boukhara,
a proximité de l'ensemble « Lyabi Hauz », le
Boutique Hotel Amelia est une maison de
marchand juif construite au XIXe siécle et située
prés de la synagogue.

Chaque piéce de I'établissement est fabriquée a la
main par des ouvriers et des peintres réputés
d'Ouzbékistan. De nombreux détails historiques du
batiment, tels que les peintures murales d'origine
et les plafonds en bois sculpté, ont été
soigneusement conservés pour qu'il ne perde rien
de son charme historique.

OUZBEKISTAN

BOUTIQUE HOTEL AMELIA

« Rue 1 Bozor Hoja, 200118, Bukhara,
Bukhara Region, Ouzbékistan

« Phone: +998 65224 12 63

La maison posséde également une cour
traditionnelle avec de grandes colonnes
magnifiquement sculptées et un charmant «
aivan », ol, pendant les soirées d'été, des
plats ouzbeks, tadjiks, russes sont préparés.

Les clients auront l'opportunité de profiter
d'une belle vue sur le Minaret Kalon.



VOTRE HOTEL

OUZBEKISTAN
HOTEL EMIR HAN

« 46 rue Dahbet, 140120 Samarcande,
Ouzbékistan

« Phone: +998 9541000 24

Situé au coeur de la Iégendaire ville de Samarcande, I'hotel Emir Han incarne le charme intemporel
de l'architecture ouzbéke. Il est & proximité des sites emblématiques tels que la mosquée Bibi-
Khanym et le mausolée de Gour Emir. Cet établissement nommé en hommage aux grands
souverains de la région ou chaque détail rappelle la richesse culturelle de la Route de la Soie.

Ses facades ornées de mosaiques magnifiques rappellent les trésors architecturaux emblématiques
comme le Registan. A I'intérieur, on y trouve les magnifiques motifs traditionnels ouzbeks. Le
restaurant de I'hotel sert des spécialités locales, telles que le plov ouzbek, dans un cadre a la fois
authentique et élégant.
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VOTRE HOTEL

TADJIKISTAN
HYATT REGENCY
DOUCHANBE 5*

+ Ismoili Somoni Prospekt 26/1, 734026
Douchanbé, Tadjikistan

« Phone: +992 48702 1234

Le Hyatt Regency Dushanbe propose des chambres confortables offrant une vue magnifique sur la
ville. L'hétel est I'une des premiéres destinations de luxe de la ville, idéalement située au centre du
parc municipal, aux abords du lac Javonon.

L'établissement refléte la saveur distinctive du Tadjikistan dans le design de ses chambres, il
posséde son spa, sa piscine intérieure et offre une gastronomie exceptionnelle.
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VOTRE HOTEL

OUZBEKISTAN

Lotte City Tashkent Palace 5*

« 56 rue Buyuk Turon, 100029
Tashkent, Ouzbékistan

« Phone : +998 78 120 58 00

Le Lotte City Tashkent Palace, construit en 1958 et classé au patrimoine culturel de
I'Ouzbékistan, est un hotel attrayant d'apparence classique.

Il est situé au centre de la ville de Tachkent, a proximité immédiate de béatiments
importants tels que le théatre d'opéra et de ballet Alisher Navoi, le centre commercial et
la banque centrale. Il a été concu dans un esprit d'harmonie, avec une décoration
intérieure sophistiquée, il bénificie d'une belle cour et d'une piscine extérieure.
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INFOS PRATIQUES

L e <>

TURKMENISTAN

Langue :

La langue officielle est le turkméne, couramment utilisé dans la vie quotidienne et les
administrations. Le russe est également répandu dans les échanges urbains et
commerciaux.

Monnaie :
1 EUR = 4 TMT (manat turkméne) environ - 1 TMT = 0,25 EUR environ*

Climat : (en se basant sur le mois de départ en voyage accompagné)
Le climat en mai est agréable avant les grandes chaleurs de I'été. Les températures
varient généralement entre 20°C et 30°C, avec des nuits plus fraiches autour de 15°C.

Coutumes Locales :

La modestie dans I'habillement est importante, notamment dans les lieux religieux. Les
visiteurs doivent respecter les traditions locales, comme retirer leurs chaussures avant
d’entrer dans une maison.

Pourboires :
Les pourboires ne sont pas obligatoires mais sont appréciés dans les restaurants,
hotels, et pour les guides. Comptez environ 5-10% du montant de la facture ou un petit
montant fixe.

Electricité & Eau :

Les prises sont de type C et F (similaire a la France), avec une tension de 220V. Elles
sont compatibles avec les prises européennes. Il est recommandé de boire
uniquement de |'eau en bouteille.

Décalage Horaire :
Le Turkménistan est sur le fuseau horaire UTC+5, soit un décalage de +4h avec la
France en été et +5h en hiver.

A noter : Lors de vos visites dans ce pays, le respect des traditions et des coutumes locales est
essentiel, particuliérement dans les mosquées, les mausolées et les maisons d’hétes. Montrez

toujours une attitude discréte et respectueuse envers les habitants et leurs pratiques culturelles.

*Note : Le cours de la monnaie est a titre indicatif et peut varier.
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INFOS PRATIQUES

L e <>

OUZBEKISTAN

Langue :
La langue officielle est I'ouzbek, mais le russe reste largement compris et utilisé,
notamment dans les grandes villes.

Monnaie :
1 EUR =13 000 UZS (sum ouzbek) environ - 1 UZS = 0,000077 EUR environ*

Climat : (en se basant sur le mois de départ en voyage accompagné)

Les températures en mai oscillent entre 18°C et 28°C, parfaites pour visiter les villes
historiques comme Samarcande, Boukhara et Khiva. Le climat est sec avec des
journées ensoleillées et agréables.

Coutumes Locales :

Lors des visites de mosquées ou mausolées, des vétements modestes couvrant les
épaules et les genoux sont appréciés. Les traditions d’hospitalité ouzbékes sont fortes,
et il est courant d'étre invité a partager un thé ou un repas.

Pourboires :
Les pourboires ne sont pas obligatoires mais sont appréciés dans les restaurants,
hétels, et pour les guides. Comptez environ 5-10% du montant de la facture ou un petit
montant fixe.

Electricité & Eau :

Les prises sont de type C et F (similaire a la France), avec une tension de 220V. Elles
sont compatibles avec les prises européennes. Il est recommandé de boire
uniquement de l'eau en bouteille.

Décalage Horaire :
L'Ouzbékistan est sur le fuseau horaire UTC+5, soit un décalage de +4h avec la France
en été et +5h en hiver.

A noter : Lors de vos visites dans ce pays, le respect des traditions et des coutumes locales est
essentiel, particuliérement dans les mosquées, les mausolées et les maisons d’hétes. Montrez

toujours une attitude discréte et respectueuse envers les habitants et leurs pratiques culturelles.

*Note : Le cours de la monnaie est a titre indicatif et peut varier.
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INFOS PRATIQUES

L e <>

TADJIKISTAN

Langue :
La langue officielle est le tadjik (dérivé du persan). Le russe est couramment utilisé dans
les grandes villes et les contextes officiels.

Monnaie :
1 EUR = 12 TJS (somoni tadjik) environ - 1 TJS = 0,08 EUR environ*

Climat : (en se basant sur le mois de départ en voyage accompagné)
Dans les vallées, les températures se situent entre 15°C et 25°C, tandis que dans les
montagnes, elles sont plus fraiches, entre 5°C et 15°C.

Coutumes Locales :
La discrétion est appréciée, surtout dans les zones rurales. Vous devez privilégier des
vétements couvrants, notamment dans les villages et les mosquées.

Pourboires :
Les pourboires ne sont pas obligatoires mais sont appréciés dans les restaurants,
hétels, et pour les guides. Comptez environ 5-10% du montant de la facture ou un petit
montant fixe.

Electricité & Eau :

Les prises sont de type C et F (similaire a la France), avec une tension de 220V. Elles
sont compatibles avec les prises européennes. Il est recommandé de boire
uniquement de I'eau en bouteille.

Décalage Horaire :
Le Tadjikistan est sur le fuseau horaire UTC+5, soit un décalage de +4h avec la France
en été et +5h en hiver.

A noter : Lors de vos visites dans ce pays, le respect des traditions et des coutumes locales est
essentiel, particuliérement dans les mosquées, les mausolées et les maisons d’hétes. Montrez

toujours une attitude discréte et respectueuse envers les habitants et leurs pratiques culturelles.

*Note : Le cours de la monnaie est a titre indicatif et peut varier.
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